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DENİZ HARP OKULU                                                                                            
BEŞERİ VE SOSYAL BİLİMLER 

BÖLÜM BA ŞKANLI ĞI  
DERS TANITIM 

 BİLGİLERİ 
 

              

Dersin Adı                            Kodu   Sınıf/Y.Y.   Ders Saati  
(T+U+L) 

Kredi   AKTS   

İŞ SAĞLIĞI VE 
GÜVENLİĞİ I 

SBB-411 4/I 1+1+0 1 2 

 

Dersin Dili  : Türkçe 

Dersin Seviyesi : Lisans 

Dersin Ön Koşulu : Yok 

Dersin Öğretim Elemanı : Sosyal Bilimler Öğretim Elemanı 

Dersin Amacı : 

Deniz Kuvvetlerinin çeşitli kademelerinde görev alacak askerî 
personelin bulundukları konum, mahal ve yönetiminden sorumlu 
oldukları donanım ve benzeri unsurlarda gerekli güvenlik önlemlerini 
almalarını sağlamak. 

Dersin Öğrenim 
Kazanımları 

: 

Bu ders sonunda başarılı olan öğrenciler; 
1. İş sağlığı ve güvenliği hakkındaki temel kavramlar ve tarihsel 

gelişimi kavrar. 
2. İş yerindeki iş yeri hekimi ve iş güvenliği uzmanının görev 

yetki ve sorumluluklarını kavrar. 
3. Risk, tehlike; birincil, ikincil ve üçüncül koruma kavramlarını 

kavrar. 
4. Fiziksel, kimyasal, biyolojik ve psikososyal riskler hakkında 

bilgi sahibi olur. 
5. İş yerlerindeki iş sağlığı ve güvenliği mevzuatı konusunda 

bilgi edinir ve bu bilgiyi işyerindeki uygulamalarla 
değerlendirir. 

 

Dersin İçeriği : 

1. İş sağlığı ve güvenliğinin tarihsel gelişimi ve uygulama ilkeleri  
2. İş sağlığı ve güvenliği uzmanının görev ve yükümlülükleri 
3. Emniyet kaza önleme sorumlularının görev ve sorumlulukları 
4. İş kazaları ve meslek hastalıkları 
5. Acil durum planları 
6. Görev mahallinin tertibi 
7. Risk ve güvenlik analizi 
8. Uluslar arası ve ulusal İSG Mevzuatı 
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Ders Kitabı 
  

 
 
BİLİR, Nazmi. (2016) İş Sağlığı ve Güvenliği, Güneş Kitabevi 
 
ŞAHİNGÖZ A. Semra, ŞIK, Aydın (2015) Son Mevzuatlara Göre İş 
Sağlığı ve Güvenliği Temel Eğitimi, Detay Yayıncılık 
 

 

Diğer Kaynaklar 
  

1. SÖZER, N.Ali, ODAMAN, Serkan, ERDENK, Erdem; İş Mevzuatı, 1. 
Baskı, Legal Yayıncılık, İstanbul, 2005. 
 
2. CENTEL, Tankut; İşçi Sağlığı ve İş Güvenliği Mevzuatı, MESS 
Yayıncılık. 

Ödevler ve Projeler 
  

 

Bilgisayar Kullanımı 
  

 

 Diğer Uygulamalar 
  

 

Faaliyetler    Taban 
Notu 

Adedi   Değerlendirmedeki 
Katkısı, %    

Ara Sınav   50 1 24% 

Kısa Sınavlar    -- -- % 

Ödevler    -- -- % 

Projeler    -- -- % 
Dönem 
Ödevi/Projesi   

-- -- % 

Laboratuvar 
Uygulaması   

-- -- % 

Y
arıyıl D

e
ğerlendirm

e Diğer 
Uygulamalar   

-- 1 % 

16% 

Bitirme Sınavı    50 1 60% 

 Bütünleme /              
NYS 

50  - 
 

100% 

Başarı Değerlendirme 
Sistemi 

 

Tek Ders / Ek                          
NYS                                                      

50 - 100% 
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HAFTALIK KONULAR 

                                                             KONULAR 
 Hafta 

Teorik Uygulama 
1 İş Sağlığı ve Güvenliğinin Tarihsel Gelişimi -- 

2 İş Sağlığı ve Güvenliği Uygulama İlkeleri -- 

3 
İşyeri Ortam Faktörleri ve Risklerin Değerlendirilmesi, Risk 
Yönetimi 

-- 

4 İş Sağlığı ve Güvenliğinde Epidemiyoloji Uygulamaları -- 

5 Çalışma Hayatında Duyarlı Gruplar -- 

6 İş Sağlığı ve Güvenliği Hizmetleri, İşyerinde Sağlığın Geliştirilmesi -- 

7 İş Kazaları  -- 

8 ARA SINAV -- 

9 Meslek Hastalıklarında Genel İlkeler    

10 Meslek Hastalıkları, Mesleksel Kanserler ve Örnek Olgular -- 

11 Personelin Mesleksel Riskleri --  

12 
Kişisel Koruyucu Donanım Yönetmeliği, Kişisel Koruyucu 
Donanımların İşyerlerinde Kullanılması Hakkında Yönetmelik 

-- 

13 Uluslararası ve Ulusal İSG Mevzuatı  -- 

14 Uluslararası ve Ulusal İSG Mevzuatı -- 

15 Uluslararası ve Ulusal İSG Mevzuatı -- 

16 BİTİRME SINAVI -- 

 

AKTS / İŞ YÜKÜ TABLOSU 

FAAL İYETLER SAYI SÜRE (SAAT) TAHM İN EDİLEN 
İŞ YÜKÜ (SAAT) 

Teorik Ders 14 2 28 
Uygulama -- -- -- 
Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi 14 2 28 
Ödevlerin Yapılması ve Rapor Olarak 
Teslimi 

1 5 5 

Dönem Projesi -- -- -- 
Proje Sunumu -- -- -- 
Kısa Sınav (Quiz) -- -- -- 
Ara Sınav 1 1 1 
Ara Sınav İçin Bireysel Çalışma 1 3 3 
Final Sınavı 1 1 1 
Final Sınavı İçin Bireysel Çalışma 1 5 5 

TOPLAM İŞ YÜKÜ 71 Saat 

DERSİN AKTS KRED İSİ Toplam İş Yükü / 30 = 71/ 30 = 2,3 2 Kredi 

 


